
I DIECI STEP PER
PRODURRE UN
VIDEO-RACCONTO



AVERE LE IDEE CHIARE DALL’INIZIO 
SU COSA SI VUOLE COMUNICARE
Cosa voglio raccontare, a chi e perché?

 

Il CANVAS,
un valido aiuto!



AVERE LE IDEE CHIARE DALL’INIZIO 
SU COSA SI VUOLE COMUNICARE



AVERE LE IDEE CHIARE DALL’INIZIO 
SU COSA SI VUOLE COMUNICARE
Qual è il messaggio del video e a chi è destinato?

 

Focalizzare il messaggio
Definire il Soggetto
Immedesimarsi nel pubblico
Generare un cambiamento



AVERE LE IDEE CHIARE DALL’INIZIO 
SU COSA SI VUOLE COMUNICARE
Quali attrezzature e quante persone sono necessarie?

 

Scegliere le attrezzature
Definire il team
Individuare la location
Prevedere scenografie e
oggetti di scena



AVERE LE IDEE CHIARE DALL’INIZIO 
SU COSA SI VUOLE COMUNICARE
Che budget abbiamo?

 

Stimare i costi
Valutare le risorse disponibili
Considerare location e
scenografie
Definire il budget



AVERE LE IDEE CHIARE DALL’INIZIO 
SU COSA SI VUOLE COMUNICARE
Servono autorizzazioni particolari?

 

Verificare i permessi 
Raccogliere le liberatorie
Verificare i diritti dei contenuti
Usare risorse Creative
Commons



 

Intestazione delle scene
Azioni e descrizioni
Dialoghi dei personaggi

SCRIVERE LA SCENEGGIATURA
Il testo del filmato in una forma divisa in scene,
comprensiva di dialoghi e ambientazioni.



SCRIVERE LA SCENEGGIATURA

 



 

Preview del risultato finale
Esistono software appositi
Basta carta e matita

VISUALIZZARE LO STORYBOARD
Rappresentazione grafica delle inquadrature
in ordine cronologico.



VISUALIZZARE LO STORYBOARD



 

Utile per diversi aspetti: ad esempio, per
scegliere in anticipo l’inquadratura ottimale
risparmiando tempo in fase di riprese
oppure per individuare l’orario 
più adatto in base alla luce o 
per evitare flussi di estranei 
o ancora per avere riprese 
audio migliori.

EFFETTUARE I SOPRALLUOGHI



 

PREPARARSI PER LE RIPRESE

Predisporre tutto ciò che servirà per le
riprese: attrezzature, scenografie, luci,
costumi, oggetti di scena, ecc. 



 

Ora possiamo finalmente prendere
in mano la nostra videocamera ed
entrare nel vivo della nostra
produzione video...ma ci sono
alcuni suggerimenti che sarebbe
meglio rispettare.

FARE RIPRESE EFFICACI



 

FARE RIPRESE EFFICACI
Riprendere rispettando il formato corretto.



 

Stabilizzare la ripresa
Usare cavalletto o appoggi
Muovere la camera in modo
fluido

FARE RIPRESE EFFICACI
Mantenere il punto di ripresa ben fermo.



 

Controllare cosa entra nell’inquadratura
Eliminare elementi indesiderati
Applicare le regole di composizione

FARE RIPRESE EFFICACI
Controllare l'inquadratura.

21 Tecniche e Regole di Composizione Fotografica Essenziali - www.katebackdrop.com

https://www.katebackdrop.com/it-it/blogs/tutorial-fotografia/tecniche-di-composizione-fotografica?srsltid=AfmBOorCQXGkRfDtFqMF8rJVi5_xwEDVeHIjCNzp057O9zDR_m4ySijG


 

Controllare l’autofocus
Selezionare il punto di fuoco

FARE RIPRESE EFFICACI
Attenzione alla messa a fuoco.



 

Bilanciare il bianco
Regolare il bilanciamento dei colori

FARE RIPRESE EFFICACI
Regolare il bilanciamento dei colori.

abcamera.it

https://abcamera.it/bilanciamento-del-bianco/


 

Girare più versioni della
stessa scena
Usare inquadrature diverse
Verificare subito il
materiale girato

FARE RIPRESE EFFICACI
Non vale il “buona la prima”.



 

Evitare lo zoom eccessivo
Preferire lo spostamento fisico

FARE RIPRESE EFFICACI
Occhio allo zoom selvaggio.



 

Scegliere una buona illuminazione
Evitare controluce e sovraesposizioni

FARE RIPRESE EFFICACI
Avere condizioni di luce ottimali.

Immagine generata con strumenti di intelligenza artificiale



 

Mantenere la giusta distanza dal soggetto
Evitare deformazioni dell’immagine

FARE RIPRESE EFFICACI
Attenzione alle riprese deformate.

Immagine generata con strumenti di intelligenza artificiale



 

Verificare la carica del
dispositivo

FARE RIPRESE EFFICACI
Non scordiamoci della batteria.



 

Evitare rumori indesiderati
Registrare tracce separate
Prevedere un ambiente
ottimale, il più possibile
insonorizzato e senza
riverbero

ACQUISIRE UN AUDIO DI QUALITÀ
Effettuare buone registrazioni audio, meglio se
in un momento diverso da quella delle riprese.



 

Scaricare il materiale girato
Organizzare file e cartelle
Selezionare le clip migliori
Rinominare i file

METTERE IN ORDINE IL GIRATO
Scaricare e ordinare tutte le tracce video e
audio sul computer. 



 

Scegliere le riprese migliori
Tagliare il superfluo
Abbinare gli audio
Aggiungere titoli, sottotitoli,
transizioni, effetti speciali,
grafiche, ecc. 

MONTARE IL  FILMATO
Lavorare all’editing con un software



 

YouTube
Facebook
Instagram
Vimeo

DIFFONDERE IL FILMATO
Il filmato è pronto, ora potete mostrarlo al mondo!



 

Approfondire le inquadrature e la
composizione:

Tipi di inquadratura (link)
Regole di composizione (link) e
tecniche (link)
Bilanciamento del bianco (link)

Immagini e video Creative Commons:
Pixabay (link)
Pexels (link)

Musica Creative Commons:
Bensound (link)
Free Music Archive (link)

Per migliorare l’audio con l’IA: 
LaLalAi (link)

RISORSE UTILI

Software di editing:
Da Vinci (link)
Adobe Premiere (link)
Final Cut (link)
Avid (link)
Filmora (link)
Core Video Studio (link)
Openshot (link)
Movie Maker (link)
iMovie (link)
Canva (link)
CapCut (link)
Animaker (link)

https://filmora.wondershare.it/videography/types-of-camera-shots-in-film.html?msclkid=050e1b650ba0105bbe3b7c1abb9f31d4&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=VE_DSA_%E5%A4%9A%E8%AF%AD%E8%A8%80_IT_Pid(1085)_&utm_term=filmora.wondershare.it&utm_content=Category
https://www.corsofotografico.com/8-regole-composizione-fotografica/
https://www.katebackdrop.com/it-it/blogs/tutorial-fotografia/tecniche-di-composizione-fotografica?srsltid=AfmBOorCQXGkRfDtFqMF8rJVi5_xwEDVeHIjCNzp057O9zDR_m4ySijG
https://abcamera.it/bilanciamento-del-bianco/
https://pixabay.com/
https://www.pexels.com/
https://www.bensound.com/
https://freemusicarchive.org/
https://www.lalal.ai/
https://www.blackmagicdesign.com/products/davinciresolve
https://www.adobe.com/products/premiere.html
https://www.apple.com/final-cut-pro/
https://www.avid.com/media-composer
https://filmora.wondershare.com/
https://www.videostudiopro.com/
https://www.openshot.org/
https://apps.microsoft.com/detail/9mvfq4lmz6c9?hl=it-IT&gl=IT
https://www.apple.com/imovie/
https://www.canva.com/
https://www.capcut.com/
https://www.animaker.com/
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